
KULINARNA

OFERTA 
NA SESJĘ ZDJĘCIOWĄ

Rzeszów



Witaj.
Dziękuję za zainteresowanie się moją ofertą 

i zaufanie.

Cieszę się, że mogę Cię zaprosić do mojego
fotograficznego świata smaków – miejsca, w którym
potrawy stają się małymi dziełami sztuki, a każdy
kadr zatrzymuje aromat, teksturę i charakter dania.

 
Tutaj fotografia spotyka się z kulinariami, tworząc
obrazy, które nie tylko cieszą oko, ale też budzą

apetyt.
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MNIEO
   Nazywam się Izabela Szwed, a fotografia to moja największa pasja
i sposób na opowiadanie historii obrazem.
 Od lat zajmuję się uwiecznianiem wyjątkowych momentów, a jednym
z obszarów, który szczególnie pokochałam, jest fotografia kulinarna.
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Fotografia towarzyszy mi od zawsze – od pierwszych intuicyjnych
prób po specjalistyczne kursy, które ukończyłam, by zapewniać
klientom najwyższą jakość. Dbam, aby nasze spotkania przebiegały 
w przyjaznej atmosferze, a Ty czuł się pewnie i komfortowo na
każdym etapie współpracy.

Pracuję głównie z restauracjami i kawiarniami, tworząc zdjęcia, które
nie tylko wiernie oddają wygląd potraw, ale także podkreślają ich
charakter, atmosferę miejsca i wyjątkowość Twojej marki. 
Moim celem jest to, aby każdy kadr budził emocje i apetyt – tak,
by Twoi goście zapragnęli spróbować tego, co widzą na zdjęciu.

Przed sesją zawsze dokładnie omawiamy charakter zdjęć – od
estetyki, przez klimat, po szczegóły techniczne – tak, aby efekt
końcowy był w pełni dopasowany do potrzeb Twojej restauracji czy
kawiarni.

Fotografuję nie tylko dla restauracji czy kawiarni, które chcą
apetycznie zaprezentować swoje menu, ale też dla osób prywatnych –
tych, którzy kochają gotować i chcą podzielić się swoimi kulinarnymi
dziełami na Facebooku, Instagramie czy własnym blogu. 



O
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Po sesji przygotowuję finalny zestaw zdjęć – czasem to Ty wybierasz
swoje ulubione kadry, a czasem to ja decyduję, które fotografie najlepiej
oddają klimat i smak Twojej kuchni. Dzięki temu masz pewność, że
dostajesz gotowy materiał, który będzie zachwycał w social media 
i przyciągał uwagę odbiorców.

SESJI

Każdą kulinarną sesję zdjęciową zaczynam od rozmowy – to wtedy
ustalamy, co dokładnie chcesz pokazać na zdjęciach. Czy mają kusić
klientów Twojej restauracji, ubarwić profil w social mediach, czy po
prostu oddać Twoją pasję do gotowania?

Dzięki tej rozmowie mogę dobrze zrozumieć Twoje potrzeby i
przygotować plan działania. Proponuję miejsce, czas, a także wysyłam
wskazówki, jak przygotować potrawy i dodatki, by na zdjęciach
wyglądały perfekcyjnie.

W dniu sesji działamy zgodnie z naszymi ustaleniami – ustawiam
potrawy, dbam o szczegóły i pokazuję Ci na bieżąco, jak wyglądają
kadry. Ty gotujesz i tworzysz, a ja zajmuję się tym, żeby Twoje dzieło
wyglądało jeszcze piękniej niż w rzeczywistości.



Sesja kulinarna to nie tylko zdjęcia – to inwestycja w sposób, w jaki
Twoje potrawy i produkty są odbierane przez klientów. 

Każde spotkanie przed moim obiektywem to dbałość o estetykę, detal 
i atmosferę, która podkreśla smak oraz charakter Twojej marki.

Fotoprodukty dla Twojej marki – w zależności od potrzeb przygotowuję
eleganckie albumy, katalogi lub fotoksiążki z Twoimi potrawami 
i produktami, czy odbitki, idealnie sprawdzą się w menu, social mediach
czy materiałach promocyjnych.

Miejsce dopasowane do Ciebie – restauracja, kawiarnia, plener,
pracownia lub kuchnia – fotografuję tam, gdzie Twoje dania prezentują
się najlepiej.

Naturalna prezentacja – dbam, by fotografie były autentyczne 
i apetyczne. Każdy detal: światło, kompozycja i kadr podkreśla charakter
potraw.

Zdjęcia kulinarne, które nie tylko pięknie uchwycą smak i charakter
Twoich potraw, ale także staną się wyjątkową oprawą – czy to dla
promocji restauracji, czy dla pasjonata gotowania, który chce podzielić
się swoją kuchnią w mediach społecznościowych.
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OKORZYŚCIACH



3 5 0  z łSTANDARD

2 0  z d j ę ć  –  5  p o t r a w  ( p o  4  u j ę c i a
k a ż d a )  o r a z  k i l k a  s u b t e l n y c h  u j ę ć
m i e j s c a ,  k t ó r e  p o k a ż ą  c h a r a k t e r
T w o j e j  r e s t a u r a c j i ,  k a w i a r n i  l u b
k u c h n i .

BASIC 

PAKIETY
Każde danie opowiada swoją historię – pozwól, że pokażę ją
światu w najlepszym świetle. Przygotowałam trzy pakiety sesji
kulinarnych, abyś mogła wybrać opcję idealnie dopasowaną
do Twojej kuchni i wizji:

2 5 0  z ł

PREMIUM

3 0  z d j ę ć  p o t r a w  p l u s  k i l k a  z d j ę ć
m i e j s c a  –  w i ę c e j  r ó ż n o r o d n y c h
k a d r ó w ,  b y  o p o w i e d z i e ć
p e ł n i e j s z ą  h i s t o r i ę  T w o j e j  k u c h n i .

5 0 z d j ę ć  –  s z e r o k i  w y b ó r  u j ę ć
p o t r a w  o r a z  s t a r a n n i e  w y k o n a n e
z d j ę c i a  w n ę t r z a  i  d e t a l i  m i e j s c a ,
k t ó r e  w  e l e g a n c k i  s p o s ó b  o d d a d z ą
a t m o s f e r ę  T w o j e g o  l o k a l u .

* n a j c z ę ś c i e j  w y b i e r a n y

5 5 0  z ł
*
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PORTFOLIO
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Chcę, aby nasza współpraca przebiegła w przyjemnej i klarownej atmosferze,
dlatego poniżej znajdziesz najważniejsze informacje dotyczące organizacji sesji
kulinarnej.
Jak się umówić na sesję?
 Możesz skontaktować się ze mną w dogodny dla siebie sposób:
 📩 e-mail: izabelaszwedfotografia@gmail.com
 📞 telefon: 796 566 197
 💬 Messenger: Izabela Szwed Fotografia

Terminy sesji
 Najczęściej pracuję w weekendy oraz w tygodniu po godz. 16:00. W razie
potrzeby mogę jednak dopasować się do Twojego grafiku.

Płatności i zaliczka
 W przypadku sesji kulinarnej wymagana jest zaliczka w wysokości 50%
wartości wybranego pakietu.
 Pozostałą kwotę można uregulować gotówką w dniu sesji lub przelewem na
wskazany numer konta (najpóźniej w dniu sesji i przed jej rozpoczęciem).
Jeśli zdecydujesz się na większą liczbę ujęć niż przewiduje wybrany pakiet –
dopłata następuje w dniu dokonania wyboru zdjęć.

Odwołanie sesji
 W przypadku rezygnacji proszę o informację najpóźniej 3 dni przed
planowanym terminem.
 
Wybór i obróbka zdjęć
 Po sesji otrzymasz dostęp do zdjęć poprzez platformę Mafelo na Twój e-mail.
 Po dokonaniu wyboru fotografie zostaną poddane autorskiej obróbce, aby
wydobyć najlepszy charakter potraw i miejsca.

Termin oddania zdjęć
 Gotowe, obrobione zdjęcia otrzymasz do 7 dni roboczych od daty wyboru
fotografii lub od dnia sesji, jeśli wybór zdjęć pozostaje po mojej stronie.

Z WSPÓŁPRACYASADY
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Chcesz, żeby Twoje potrawy wyglądały tak dobrze, jak smakują?
 Masz pytania dotyczące sesji kulinarnej lub chcesz poznać
szczegóły pakietów?

 Nie czekaj – napisz, zadzwoń lub odezwij się w social media.
 Z przyjemnością doradzę i pomogę wybrać pakiet, który najlepiej
uchwyci charakter Twojej kuchni i miejsca.

„Smak i wygląd idą w parze – pokażmy Twoje

potrawy w najlepszym świetle.”

KONTAKTUJ
 SIĘ ZE MNĄ

S

facebook.com/IzabelaSzwedFotografia
izabelaszwedfotografia@gmail.com

instagram.com/izabelaszwedfotografia

(+48) 796 566 197
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